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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования  

МОУ «СОШ с.Новотулка» 

на 2020 -2021 учебный год 

 

Учебный план - документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных 

предметов, курсов, формы промежуточной аттестации обучающихся. 

Учебный план  разработан: 

-в соответствии с действующими Санитарно-эпидемиологическими 

правилами   и нормативами СанПиН 2.4.2.2821–10 (постановление главного 

государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189, 

зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., регистрационный номер 

19993); 

-Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ 

Содержание и структура учебного плана 5-9 классов определяются 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования, целями, задачами и спецификой 

образовательной деятельности МОУ «СОШ с.Новотулка», 

сформулированными в Уставе МОУ «СОШ с.Новотулка», образовательной 

программе основного общего образования. 

Обучение в 5-9 классах осуществляется в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года - 35 учебных недель в 5-8 классах, 

34 учебных недели – в 9 классе; 

 продолжительность учебной недели  - 5 дней;  

   недельная нагрузка обучающихся соответствует нормам, определенным 

СанПиН 2.4.2.2128-10, и составляет по классам: 

в 5 классе  - 29 часов; 

в 6 классе – 30 часов; 

в 7 классе – 32 часа; 

в 8 классе – 32 часа; 

в 9 классе – 33 часа; 

 продолжительность урока - 40 минут; 

 затраты времени на выполнение домашних заданий – не более 2-3 

часов. 

Учебный план 5-9 классов включает обязательную часть и часть, 

формируемую участниками образовательного процесса.   
Наполняемость обязательной части определена составом учебных 

предметов обязательных предметных областей: 

1) Русский язык и литература; 

2) Родной язык и родная литература; 

3) Иностранные языки; 

4) Общественно-научные предметы; 

5) Математика и информатика; 
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6) Основы духовно-нравственной культуры народов России; 

7) Естественно-научные предметы; 

8) Искусство; 

9) Технология; 

10) Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности.  

Для удовлетворения биологической потребности в движении 

обучающихся проводится 3  учебных занятия физической культурой согласно 

п. 10.20 СанПиН 2.4.2.2821-10. (2 часа в урочной форме и  1 час во внеурочной 

форме) в неделю. 

В рамках предметной области «Родной язык и родная литература» в 

соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) 

обучающихся в качестве родного языка выбран русский язык. 

Согласно распоряжения Минпросвещения России от 01.11.2019 N Р-109 

«Об утверждении методических рекомендаций для органов исполнительной 

власти субъектов Российской Федерации и общеобразовательных организаций 

по реализации Концепции преподавания предметной области «Технология» в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные 

общеобразовательные программы» и учитывая необходимость наличия высоко 

оснащѐнной материально-технической и кадровой базы в предстоящем учебном 

году считаем допустимым введение 1 часа в 8 классе и 1 часа в 9 классе 

предмета «Технология» за счет внеурочной деятельности посредством 

реализации проектно-исследовательской деятельности.  

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

представлена следующим образом:  

1) на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение 

учебного предмета «Информатика» в 5-6 классах, «ОБЖ» в 5-7 классах, 

«Биология» в 7 классе, «Обществознание» в 9 классе по 1 часу. 

2) на изучение предметов  регионального метапредметного курса  

«Краеведение»: в 5,6 классе – интегрированно с предметами «Литература», 

«История», «География», «Биология», в 7 классе – как предмет «Биологическое 

краеведение», в 8 классе – «Культура края», в 9 классе – «История саратовского 

края» (по 1 часу); 

3)  на изучение спецкурса «Я и профессия», включающий психолого-

педагогическое сопровождение и информационное обеспечение 

образовательной среды предпрофильной подготовки обучающихся с целью 

активизации процесса профессионального самоопределения подростков за счет 

специальной организации их деятельности, включающей получение знаний о 

себе, о мире профессионального труда, 1 час. 

Основной формой организации образовательного процесса в основной 

школе  является традиционная классно-урочная система. 

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной 

аттестацией обучающихся.  

Промежуточной аттестации подлежат все обучающиеся.  

Промежуточная аттестация обучающихся включает в себя поурочное, 

потемное, почетвертное оценивание результатов учебной деятельности 
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обучающихся (текущая аттестация), а также оценивание результатов 

тестирования, экзаменов, собеседований и контрольных работ за учебный год 

(годовая аттестация). 

Форму  текущей  аттестации (диктант, изложение, сочинение, 

контрольная работа, тестирование и др.) определяет учитель с учѐтом 

контингента  обучающихся,  содержания  учебного  материала,  используемых  

им  образовательных технологий  и  других  обстоятельств.   

Годовая промежуточная аттестация обучающихся представляет собой 

форму оценки степени и уровня освоения обучающимися образовательных 

программ учебных предметов, курсов за учебный год. 

Учебный год в 5-8 классах заканчивается переводными экзаменами, в 9 

классе – государственной итоговой аттестацией. Учитывая, что переводные 

экзамены проводятся в последние 5 дней учебного года, учебные занятия к 

этому сроку заканчиваются.  

Переводные экзамены обучающиеся 5-8 классов сдают по двум 

предметам учебного плана, определенным педагогическим советом школы, при 

наличии их места в учебном плане более одного учебного часа, а именно: 

5 класс – математика (устно), русский язык (тестирование); 

6 класс – математика (устно), русский язык (тестирование); 

7 класс – немецкий язык (тестирование, собеседование), русский язык 

(тестирование); 

8 класс – русский язык (устно), химия (тестирование). 

Промежуточная аттестация во 5-8 классах оценивается по пятибалльной 

системе. 

Формами и методами текущего оценивания результатов личностного 

развития и образовательных достижений обучающихся являются: 

 оценочные листы выполнения отдельных видов работ; 

 комплексные задания на межпредметной основе; 

 тематические проверочные самостоятельные работы по предметам; 

 стандартизированные входные и итоговые проверочные работы; 

 подготовка и защита проекта, презентации; 

 диктанты, изложения, сочинения, тестирования, контрольные работы, 

контрольное списывание и т.д. 
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Учебный план (годовой) 

основного общего образования 

 5-9 классы 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 175 210 140 105 102 732 

Литература 105 105 70 70 102 452 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)     17 17 

Родная литература 

(русская)     
17 17 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 
105 105 105 105 102 522 

Второй иностранный 

язык (английский) 
    34 34 

Общественно-научные  

предметы 

История России. 

Всеобщая история 70 70 70 70 
68 348 

Обществознание  35 35 35 68 173 

География 35 35 70 70 68 278 

Математика и 

информатика 

Математика 175 175    350 

Алгебра   105 105 102 312 

Геометрия   70 70 68 208 

Информатика 35 35 35 35 34 174 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 35     35 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   70 70 68 208 

Биология 35 35 70 70 68 278 

Химия    70 68 138 

Искусство Изобразительное 

искусство  35 35 35 
  105 

Музыка 35 35 35 35  140 

Технология Технология 70 70 70 35  245 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  70 70 70 70 68 348 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 35 35 35 35 
34 174 

Итого: 1015 1050 1085 1050 1088 5288 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 

Краеведение   35 35 34 104 

Спецкурс «Я и профессия»    35  35 

Общая недельная нагрузка 1015 1050 1120 1120 1122 5427 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

1015 1050 1120 1155 1122 5462 
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Учебный план (недельный) 

основного общего образования 

 5-9 классы 

 

Предметные области Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература  

Родной язык (русский)     0,5 0,5 

Родная литература 

(русская)     

0,5 

0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(немецкий) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (английский) 
    1 1 

Общественно-научные  

предметы 

История России. 

Всеобщая история 2 2 2 2 
 

2 

 

10 

Обществознание  1 1 1 2 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 1 1 1 1 1 5 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

 1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 2 6 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Химия    2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство  

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 5 

Итого: 29 30 31 30 32 152 

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 

Краеведение   1 1 1 3 

Спецкурс «Я и профессия»    1  1 

Общая недельная нагрузка 29 30 32 32 33 156 

Предельно допустимая нагрузка при 5-ти дневной 

учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

 


